
３歳以上クラス（３・４・５歳児） 持ち物・・・入園式までに用意しましょう。 

通園カバン 

 

★毎日通園カバンとして使用します。 

※市販されているもので良い 

 （お弁当箱、手ふきタオル、コップ、歯ブラシ、出席カード、おたよ

りバサミなどを入れるので大きめが良い） 

※名前を書いてください。 

【カバンの中身・入れる順番について】 

① ～④までこのようにカバンに入れてきてください。 

 

通園バック 

   

 

★荷物がある時に使うため、常に園に置いておきます。 

持ち帰ったら、次の日には空の状態で、必ず持たせてください。 

 ＊生地・・・キルティングなど軽くて洗濯できるもの 

 ＊大きさ・・・縦３０cm、横４２cmくらい 

  （汚れ物や製作物を入れるため大きめが良い） 

※別布で名前を書いてください。 

着替え 

 

★着替え袋に入れて持たせてください。（園に保管） 

 ＊Tシャツ（冬場はトレーナー）、ズボン、下着、パンツ、靴下 

   →各２組程度 

※一人で着脱しやすい服装、遊びやすい服装、用便のしやすい服装が望

ましい。 

（つりズボン、ホック付きのもの、チュニック・ワンピースは避けて下さい。） 

※汚れた物は、そのまま持ち帰ることになっています。持ち帰ったら、

使った分の着替えを持たせてください。 

※衣替えの時期には持ち帰りますので、中を確認して入れ替えをお願い

します。（衣替え以外でも持たせた時には中を確認してください。） 

※別布で名前を書いてください。 

 



手拭き用タオル 

 

★毎日持ち帰ります。 

※下げられるように、ひも付きのものにしてください。 

※毎日使うので替えが必要です。 

※名前を書いてください。 

 

コップと歯ブラシ 

 

  

 

★毎日持ち帰りますので、洗って次の日に持たせてください。 

★子どもが出し入れしやすい大きさの巾着に入れてください。 

コップ・・プラスチックで持ち手が付いた割れにくい物（毎日使用） 

歯ブラシ・・ケースに入るかキャップを付けます。（３歳児は６月から

使用） 

※歯ブラシ・ケース・キャップ・巾着それぞれに名前を書いてください。 

※歯ブラシは広がってきたら交換してください。 

※歯磨き粉は要りません。 

お弁当箱 

 

 

 

 

 

★温蔵庫で温めます。 

 ＊プラスチック製でフタと本体が重ねられるものが良い 

※梅干し、ふりかけ等は入れず、白米にしてください。 

※お弁当箱本体、フタ、全てに名前を書いてください。 

※以下のタイプのものはやめてください。 

 

〈このタイプのお弁当箱はやめてください。〉 

カチっと止めるタイプ      アルミタイプ 

   

お箸セット 

  

 

★スライド式のもの 

※毎日お箸セットを袋に入れて持ってきてください。 

※お箸・スプーン・フォーク・ケース全てに名前を書いてください。 

※お箸は竹製のものに入れ替えてもらい、途中でプラスチックのものに

するのはやめてください。 

 

※お箸セットを入れる袋は、子どもが出し入れしやすい大きさの巾着に

してください。 

※別布で名前を書いてください。 

 

 

 

 

 



お弁当の袋（３歳児） 

《出し入れしやすい大きさの巾着》 

  

 

 

 

 

お弁当の袋（４歳児） 

《ナフキンを２ヶ所縫ったもの

（赤の点線部分）》 

 

 

お弁当の袋（５歳児） 

《ナフキン》 

 

 

 

昼寝布団 

 

  

 

★子供用の布団（掛け布団・枕は不要です。） 

①敷布団・・・カバーを掛ける（布団・カバー両方に名前） 

カバーはファスナー付きのもの 

敷パット不可 

※防水シート（四方にゴムのついているもの）を中に付けてください。 

②毛布・・・子ども用毛布（夏意外使用） 

           ※綿毛布は避ける。ひざ掛け不可 

③ タオルケット・・・子ども用タオルケット 

    ※バスタオル不可 

※すべてに、別布で名前を大きく書いてください。 

布団入れ袋 

 

 

★持ち帰りのために用意してください。 

※２週間に一度持ち帰ります。 

 カバーなどは洗濯をし、布団は干してください。 

※別布で名前を付けてください。 

 

 

 

 

 

帽子 

 

★外での活動で使用します。 

※名前を油性マジックで書いてください。 

※持ち帰りの際は、洗濯して持たせてください。 

体操着袋・着替え袋の中には入れず、必ず、カバンの中に入れて登園し

てください。 

※自分で支度する際、どこにあるのか分からなくなってしまいます。 

 

 

 



体操着 

（Tシャツ、リトミックパンツ） 

 

 

 

★体操着袋に入れて持たせてください。（園に保管） 

《Tシャツ》 

 ＊３歳児・・・白っぽい半袖 Tシャツ 

 ＊４歳児・・・９月までは白っぽい半袖 Tシャツ 

        運動会からは手作り Tシャツ 

 ＊５歳児・・・手作り Tシャツ 

《リトミックパンツ 》 

※前と後に別布で名前を付けてください。 

 （ワッペンや名前アイロンシールなど、目印になる物だと子どもが見

つけやすいです。） 

※持ち帰りの際は、洗濯して持たせてください。 

 

 

遊び着 

 

 

★体操着袋に入れて持たせてください。（園に保管） 

★絵の具などの時に使用します。 

※左胸に別布で名前を付けてください。 

※汚れたら持たせますので洗濯して持ってきてください。 

 

 

上履き 

 

 

 

 

★白のバレーシューズ 

※履いた時に見える場所に名前書いてください。 

 （３歳児は子どもがわかりやすいように、自分のシールの絵を描いてくだ

さい。） 

※出し入れしやすい大きさの袋に入れてください。 

※別布で名前をつけて付けてください。 

  

 

 

 

 

 

 


